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Nach Neuzertifizierung

Prasenzkraft in der Pflege
(inklusive Pflegehelfer*in und Betreuungsassistent*in 8 53b SGB XI)

Die Pflegelandschaft wird sich aufgrund des demographischen Wandels in den nachsten
Jahren veréndern. Prognosen gehen davon aus, dass im Jahr 2030 voraussichtlich 3,4
Millionen pflege- und betreuungsbedurftige Menschen Unterstitzung bendtigen. Bereits
heute gibt es einen Mangel an Pflege -und Betreuungskraften.

Die Qualifizierung ,Prasenzkraft in der Pflege® dient allen Interessierten als Einstieg in eine
Berufslaufbahn im Pflegebereich und kénnte die Grundlage fur weitere Qualifizierungen sein.
Sie richtet sich an Menschen mit und ohne Migrationshintergrund, die mit und ohne
Vorkenntnisse an einer beruflichen Tatigkeit in der Pflege und Betreuung interessiert sind.

Voraussetzung vor Beginn: Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (B1), gesundheitliche
Eignung, 40-stiindiges Orientierungspraktikum im Pflege- u. Betreuungsbereich.

Die Qualifizierung besteht aus 5 Modulen inclusive eines Praktikums in der Pflege und
Betreuung. Alle Module werden auch als Einzelmalinahme angeboten.

Die Kurse sind AZAV zertifiziert, Uber Bildungsgutschein abrechenbar und auf
https://www.kursnet-online.arbeitsagentur.de/ und
https://www.malteser.de/kursangebote/erste-hilfe.html zu finden.

Termine 2024

Prasenzkraft in der Pflege / Preis: 1.543,58 Euro

Kurs I 26.02.2024 — 14.06.2024
Kurs Il 23.09.2024 — 18.01.2025

Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer incl. Behandlungspflege (Preis: 956,20€)

ohne Behandlungspflege ( Preis: 819,60€)
Kurs I 26.02.2024 — 27.03.2024
Kurs II: 23.09.2024 - 24.10.2024

Fortbildungen fur Pflege- und Betreuungskréafte

Des Weiteren bieten wir interessante berufliche Fortbildungen fir Betreuungsassistent*innen
an. Termine sowie Themen und Preise finden Sie auf unserer Internetseite
www.malteser-kurse.de.


https://www.kursnet-online.arbeitsagentur.de/
https://www.malteser.de/kursangebote/erste-hilfe.html

Seminarinhalte

Modul 1 Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer (120 UE)

Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion

Grundkenntnisse zum Thema Demenz, psychische Erkrankungen, geistige
Behinderungen und korperliche Beeintrachtigungen sowie typische Alterskrankheiten wie
Diabetes und degenerativen Erkrankungen des Bewegungsapparats und deren
Behandlungsmdglichkeiten

Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation sowie der Hygieneanforderungen
Erste-Hilfe-Kurs, Verhalten in Notfallsituationen

Modul 2 Delegierbare Behandlungspflege (20 UE)

An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen
Blutzuckermessung, Blutdruckmessung

Vorbereitung und Durchfiihrung subkutaner Injektionen
Verabreichen von Augen-, Nasen- und Ohrentropfen
Auflegen von Kaltetragern

Modul 3 Menschen mit Demenz verstehen und begleiten (40 UE)

Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken tber das Verhalten, die
Kommunikation und die Umgangsformen mit betreuungsbediirftigen Menschen
Rechtskunde

Beschaftigungsmaoglichkeiten und Freizeitgestaltung fir Menschen mit korperlichen
Beeintrachtigungen und /oder mit demenzieller Erkrankung

Bewegung fur Menschen mit kdrperlichen Beeintrachtigungen und/oder Demenz,
psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen

Modul 4 Hauswirtschaft und Erndhrung (30 UE)

Hauswirtschaft und Ernéhrungslehre mit besonderer Beachtung von Diaten und
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

Modul 5 Aktivierung von Senioren: Fordern —férdern - motivieren (16 UE)

Verschiedenen Maglichkeiten der Aktivierung, Biographiearbeit, Praktische Ubungen zur
Aktivierung von Senioren

Praktikum - Umfang: 160 Zeitstunden (80 Stunden Pflege + 80 Stunden Betreuung)

Das Praktikum erfolgt in einer vollstationaren oder teilstationdren Pflegeeinrichtung unter
der fachlichen Anleitung und Begleitung einer erfahrenen Pflegekraft, um die gelernte
Theorie in der Praxis zu vertiefen.

* UE =1 Unterrichtseinheit sind 45 Minuten



